
LICHTBLICKE 
in unserem Leben 

 
 

 
 
 
 
Jeden Tag ein Lichtblick - wie gut täte das.  
Wir können auch in dunklen Zeiten Lichtblicke sammeln... 
Wir können Lichtblicke weitergeben.... 
 

☺ Sammle einen ganzen Tag lang Lichtblicke wie z.B.: 
- etwas Schönes zum Anschauen 
- ein netter Mensch 
- ein guter Duft 
- eine gute Tat 
- ein freundlicher Blick 
- eine liebevolle Berührung 
- und vieles mehr..... 

 

� Schreibe sie auf kleine Zettel und verteile sie in deinem Raum.  
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